
Bahn 1 Bahn 2

Lauf JF AK Anmeldung Vorbereitung Start Lauf JF AK Anmeldung Vorbereitung Start
1 Grünewald-Sella 10-14w 8:00 8:05 8:10 1 Trebendorf 10-14w 8:00 8:05 8:10

2 Groß Leuthen-Krugau 10-14w 8:10 8:15 8:20 2 Letschin 10-14w 8:10 8:15 8:20

3 Amt Wusterwitz 10-14w 8:20 8:25 8:30 3 8:20 8:25 8:30

4 Viesen 15-18w 8:30 8:35 8:40 4 Schlepzig 15-18w 8:30 8:35 8:40

5 Altranft 15-18w 8:40 8:45 8:50 5 Hohenbucko 15-18w 8:40 8:45 8:50

6 Boblitz 15-18w 8:50 8:55 9:00 6 Sergen 15-18w 8:50 8:55 9:00

7

Sonnewalde/ 

Breitenau 15-18w 9:00 9:05 9:10 7 Langengrassau 15-18w 9:00 9:05 9:10

8 Tempelfelde 15-18w 9:10 9:15 9:20 8 Zerkwitz 15-18w 9:10 9:15 9:20

Umbau Hürde->Wand Umbau Hürde->Wand
9 Köpernitz 10-14m 9:20 9:25 9:30 9 Bergfelde 10-14m 9:20 9:25 9:30

10 Schönefeld/Dümde 10-14m 9:30 9:35 9:40 10 Zerkwitz 10-14m 9:30 9:35 9:40

11 Stadt Dahme/Mark 10-14m 9:40 9:45 9:50 11 Hohenbucko 10-14m 9:40 9:45 9:50

12 Kröbeln 10-14m 9:50 9:55 10:00 12 Wolfshain 10-14m 9:50 9:55 10:00

13 Alt Zeschdorf 10-14m 10:00 10:05 10:10 13 Trebendorf 10-14m 10:00 10:05 10:10

14

Alt Stahnsdorf/ 

Philadelphia 10-14m 10:10 10:15 10:20 14 Gehren 10-14m 10:10 10:15 10:20

15 Beak 10-14m 10:20 10:25 10:30 15 Schwanebeck 10-14m 10:20 10:25 10:30

16 Kröbeln 15-18m 10:30 10:35 10:40 16 Schlepzig 15-18m 10:30 10:35 10:40

17 Krayne 15-18m 10:40 10:45 10:50 17 Arnsdorf 15-18m 10:40 10:45 10:50

18

Sonnewalde/ 

Breitenau 15-18m 10:50 10:55 11:00 18 Trebendorf 15-18m 10:50 10:55 11:00

19 Beak 15-18m 11:00 11:05 11:10 19 Zinndorf 15-18m 11:00 11:05 11:10

20

Wandlitz            OT 

Stolzenhagen 15-18m 11:10 11:15 11:20 20 Heinersdorf 15-18m 11:10 11:15 11:20

21 Stadt Dahme/Mark 15-18m 11:20 11:25 11:30 21 Köpernitz 15-18m 11:20 11:25 11:30

22 Schönefeld/Dümde 15-18m 11:30 11:35 11:40 22 Hohenbucko 15-18m 11:30 11:35 11:40

23 11:40 11:45 11:50 23 11:40 11:45 11:50

1 Trebendorf 10-14w 13:00 13:05 13:10 1 Grünewald-Sella 10-14w 13:00 13:05 13:10

2 Letschin 10-14w 13:10 13:15 13:20 2 Groß Leuthen-Krugau 10-14w 13:10 13:15 13:20

3 13:20 13:25 13:30 3 Amt Wusterwitz 10-14w 13:20 13:25 13:30

4 Schlepzig 15-18w 13:30 13:35 13:40 4 Viesen 15-18w 13:30 13:35 13:40

5 Hohenbucko 15-18w 13:40 13:45 13:50 5 Altranft 15-18w 13:40 13:45 13:50

6 Sergen 15-18w 13:50 13:55 14:00 6 Boblitz 15-18w 13:50 13:55 14:00

7 Langengrassau 15-18w 14:00 14:05 14:10 7

Sonnewalde/ 

Breitenau 15-18w 14:00 14:05 14:10

8 Zerkwitz 15-18w 14:10 14:15 14:20 8 Tempelfelde 15-18w 14:10 14:15 14:20

Umbau Umbau
9 Bergfelde 10-14m 14:20 14:25 14:30 9 Köpernitz 10-14m 14:20 14:25 14:30

10 Zerkwitz 10-14m 14:30 14:35 14:40 10 Schönefeld/Dümde 10-14m 14:30 14:35 14:40

11 Hohenbucko 10-14m 14:40 14:45 14:50 11 Stadt Dahme/Mark 10-14m 14:40 14:45 14:50

12 Wolfshain 10-14m 14:50 14:55 15:00 12 Kröbeln 10-14m 14:50 14:55 15:00

13 Trebendorf 10-14m 15:00 15:05 15:10 13 Alt Zeschdorf 10-14m 15:00 15:05 15:10

14 Gehren 10-14m 15:10 15:15 15:20 14 Philadelphia 10-14m 15:10 15:15 15:20

15 Schwanebeck 10-14m 15:20 15:25 15:30 15 Beak 10-14m 15:20 15:25 15:30

16 Schlepzig 15-18m 15:30 15:35 15:40 16 Kröbeln 15-18m 15:30 15:35 15:40

17 Arnsdorf 15-18m 15:40 15:45 15:50 17 Krayne 15-18m 15:40 15:45 15:50

18 Trebendorf 15-18m 15:50 15:55 16:00 18 Breitenau 15-18m 15:50 15:55 16:00

19 Zinndorf 15-18m 16:00 16:05 16:10 19 Beak 15-18m 16:00 16:05 16:10

20 Heinersdorf 15-18m 16:10 16:15 16:20 20

Wandlitz            OT 

Stolzenhagen 15-18m 16:10 16:15 16:20

21 Köpernitz 15-18m 16:20 16:25 16:30 21 Stadt Dahme/Mark 15-18m 16:20 16:25 16:30

22 Hohenbucko 15-18m 16:30 16:35 16:40 22 Schönefeld/Dümde 15-18m 16:30 16:35 16:40

23 16:40 16:45 16:50 23 16:40 16:45 16:50

Startzeiten für 5x80m - Landesmeisterschaften 2026

Umbau/Pause/Mittagessen/Eröffnung Umbau/Pause/Mittagessen/Eröffnung

Vorläufig - Änderungen auf Grund von Veränderungen bei der Anmeldung möglich.

Vorläufig - Änderungen auf Grund von Veränderungen bei der Anmeldung möglich.



Bahn 1 Bahn 2

Lauf JF AK Anmeldung Vorbereitung Start Lauf JF AK Anmeldung Vorbereitung Start
1 Köpernitz 10-14m 8:00 8:05 8:10 1 Bergfelde 10-14m 8:00 8:05 8:10

2 Schönefeld/Dümde 10-14m 8:10 8:15 8:20 2 Zerkwitz 10-14m 8:10 8:15 8:20

3 Stadt Dahme/Mark 10-14m 8:20 8:25 8:30 3 Hohenbucko 10-14m 8:20 8:25 8:30

4 Kröbeln 10-14m 8:30 8:35 8:40 4 Wolfshain 10-14m 8:30 8:35 8:40

5 Alt Zeschdorf 10-14m 8:40 8:45 8:50 5 Trebendorf 10-14m 8:40 8:45 8:50

6

Alt Stahnsdorf/ 

Philadelphia 10-14m 8:50 8:55 9:00 6 Gehren 10-14m 8:50 8:55 9:00

7 Beak 10-14m 9:00 9:05 9:10 7 Schwanebeck 10-14m 9:00 9:05 9:10

8 Kröbeln 15-18m 9:10 9:15 9:20 8 Schlepzig 15-18m 9:10 9:15 9:20

9 Krayne 15-18m 9:20 9:25 9:30 9 Arnsdorf 15-18m 9:20 9:25 9:30

10

Sonnewalde/ 

Breitenau 15-18m 9:30 9:35 9:40 10 Trebendorf 15-18m 9:30 9:35 9:40

11 Beak 15-18m 9:40 9:45 9:50 11 Zinndorf 15-18m 9:40 9:45 9:50

12

Wandlitz            OT 

Stolzenhagen 15-18m 9:50 9:55 10:00 12 Heinersdorf 15-18m 9:50 9:55 10:00

13 Stadt Dahme/Mark 15-18m 10:00 10:05 10:10 13 Köpernitz 15-18m 10:00 10:05 10:10

14 Schönefeld/Dümde 15-18m 10:10 10:15 10:20 14 Hohenbucko 15-18m 10:10 10:15 10:20

15 Grünewald-Sella 10-14w 10:20 10:25 10:30 15 Trebendorf 10-14w 10:20 10:25 10:30

16 Groß Leuthen-Krugau 10-14w 10:30 10:35 10:40 16 Letschin 10-14w 10:30 10:35 10:40

17 Amt Wusterwitz 10-14w 10:40 10:45 10:50 17 10:40 10:45 10:50

18 Viesen 15-18w 10:50 10:55 11:00 18 Schlepzig 15-18w 10:50 10:55 11:00

19 Altranft 15-18w 11:00 11:05 11:10 19 Hohenbucko 15-18w 11:00 11:05 11:10

20 Boblitz 15-18w 11:10 11:15 11:20 20 Sergen 15-18w 11:10 11:15 11:20

21 Sonnewalde/ 15-18w 11:20 11:25 11:30 21 Langengrassau 15-18w 11:20 11:25 11:30

22 Tempelfelde 15-18w 11:30 11:35 11:40 22 Zerkwitz 15-18w 11:30 11:35 11:40
23 11:40 11:45 11:50 23 11:40 11:45 11:50

1 Bergfelde 10-14m 13:00 13:05 13:10 1 Köpernitz 10-14m 13:00 13:05 13:10

2 Zerkwitz 10-14m 13:10 13:15 13:20 2 Schönefeld/Dümde 10-14m 13:10 13:15 13:20

3 Hohenbucko 10-14m 13:20 13:25 13:30 3 Stadt Dahme/Mark 10-14m 13:20 13:25 13:30

4 Wolfshain 10-14m 13:30 13:35 13:40 4 Kröbeln 10-14m 13:30 13:35 13:40

5 Trebendorf 10-14m 13:40 13:45 13:50 5 Alt Zeschdorf 10-14m 13:40 13:45 13:50

6 Gehren 10-14m 13:50 13:55 14:00 6 Alt Stahnsdorf/ 10-14m 13:50 13:55 14:00

7 Schwanebeck 10-14m 14:00 14:05 14:10 7 Beak 10-14m 14:00 14:05 14:10

8 Schlepzig 15-18m 14:10 14:15 14:20 8 Kröbeln 15-18m 14:10 14:15 14:20

9 Arnsdorf 15-18m 14:20 14:25 14:30 9 Krayne 15-18m 14:20 14:25 14:30

10
Trebendorf 15-18m 14:30 14:35 14:40

10
Sonnewalde/ 

Breitenau 15-18m 14:30 14:35 14:40

11 Zinndorf 15-18m 14:40 14:45 14:50 11 Beak 15-18m 14:40 14:45 14:50

12
Heinersdorf 15-18m 14:50 14:55 15:00

12
Wandlitz            OT 

Stolzenhagen 15-18m 14:50 14:55 15:00

13 Köpernitz 15-18m 15:00 15:05 15:10 13 Stadt Dahme/Mark 15-18m 15:00 15:05 15:10

14 Hohenbucko 15-18m 15:10 15:15 15:20 14 Schönefeld/Dümde 15-18m 15:10 15:15 15:20

15 Trebendorf 10-14w 15:20 15:25 15:30 15 Grünewald-Sella 10-14w 15:20 15:25 15:30

16 Letschin 10-14w 15:30 15:35 15:40 16 Groß Leuthen-Krugau 10-14w 15:30 15:35 15:40

17 15:40 15:45 15:50 17 Amt Wusterwitz 10-14w 15:40 15:45 15:50

18 Schlepzig 15-18w 15:50 15:55 16:00 18 Viesen 15-18w 15:50 15:55 16:00

19 Hohenbucko 15-18w 16:00 16:05 16:10 19 Altranft 15-18w 16:00 16:05 16:10

20 Sergen 15-18w 16:10 16:15 16:20 20 Boblitz 15-18w 16:10 16:15 16:20

21 Langengrassau 15-18w 16:20 16:25 16:30 21 Sonnewalde/ 15-18w 16:20 16:25 16:30

22
Zerkwitz 15-18w 16:30 16:35 16:40

22
Tempelfelde 15-18w 16:30 16:35 16:40

23 16:40 16:45 16:50 23 16:40 16:45 16:50

Startzeiten für Gruppenstafette - Landesmeisterschaften 2026

Vorläufig - Änderungen auf Grund von Veränderungen bei der Anmeldung möglich.

Vorläufig - Änderungen auf Grund von Veränderungen bei der Anmeldung möglich.

Umbau/Pause/Mittagessen/Eröffnung Umbau/Pause/Mittagessen/Eröffnung



Bahn 1 Bahn 2

Lauf JF AK Anmeldung Vorbereitung Start Lauf JF AK Anmeldung Vorbereitung Start
1 Kröbeln 15-18m 8:00 8:05 8:10 1 Schlepzig 15-18m 8:00 8:05 8:10

2 Krayne 15-18m 8:10 8:15 8:20 2 Arnsdorf 15-18m 8:10 8:15 8:20

3

Sonnewalde/ 

Breitenau 15-18m 8:20 8:25 8:30 3 Trebendorf 15-18m 8:20 8:25 8:30

4 Beak 15-18m 8:30 8:35 8:40 4 Zinndorf 15-18m 8:30 8:35 8:40

5

Wandlitz            OT 

Stolzenhagen 15-18m 8:40 8:45 8:50 5 Heinersdorf 15-18m 8:40 8:45 8:50

6 Stadt Dahme/Mark 15-18m 8:50 8:55 9:00 6 Köpernitz 15-18m 8:50 8:55 9:00

7 Schönefeld/Dümde 15-18m 9:00 9:05 9:10 7 Hohenbucko 15-18m 9:00 9:05 9:10

8 Grünewald-Sella 10-14w 9:10 9:15 9:20 8 Trebendorf 10-14w 9:10 9:15 9:20

9 Groß Leuthen-Krugau 10-14w 9:20 9:25 9:30 9 Letschin 10-14w 9:20 9:25 9:30

10 Amt Wusterwitz 10-14w 9:30 9:35 9:40 10 9:30 9:35 9:40

11 Viesen 15-18w 9:40 9:45 9:50 11 Schlepzig 15-18w 9:40 9:45 9:50

12 Altranft 15-18w 9:50 9:55 10:00 12 Hohenbucko 15-18w 9:50 9:55 10:00

13 Boblitz 15-18w 10:00 10:05 10:10 13 Sergen 15-18w 10:00 10:05 10:10

14

Sonnewalde/ 

Breitenau 15-18w 10:10 10:15 10:20 14 Langengrassau 15-18w 10:10 10:15 10:20

15 Tempelfelde 15-18w 10:20 10:25 10:30 15 Zerkwitz 15-18w 10:20 10:25 10:30

16 Köpernitz 10-14m 10:30 10:35 10:40 16 Bergfelde 10-14m 10:30 10:35 10:40

17 Schönefeld/Dümde 10-14m 10:40 10:45 10:50 17 Zerkwitz 10-14m 10:40 10:45 10:50

18 Stadt Dahme/Mark 10-14m 10:50 10:55 11:00 18 Hohenbucko 10-14m 10:50 10:55 11:00

19 Kröbeln 10-14m 11:00 11:05 11:10 19 Wolfshain 10-14m 11:00 11:05 11:10

20 Alt Zeschdorf 10-14m 11:10 11:15 11:20 20 Trebendorf 10-14m 11:10 11:15 11:20

21

Alt Stahnsdorf/ 

Philadelphia 10-14m 11:20 11:25 11:30 21 Gehren 10-14m 11:20 11:25 11:30

22 Beak 10-14m 11:30 11:35 11:40 22 Schwanebeck 10-14m 11:30 11:35 11:40

23 11:40 11:45 11:50 23 11:40 11:45 11:50

1 Schlepzig 15-18m 13:00 13:05 13:10 1 Kröbeln 15-18m 13:00 13:05 13:10

2 Arnsdorf 15-18m 13:10 13:15 13:20 2 Krayne 15-18m 13:10 13:15 13:20

3 Trebendorf 15-18m 13:20 13:25 13:30 3

Sonnewalde/ 

Breitenau 15-18m 13:20 13:25 13:30

4 Zinndorf 15-18m 13:30 13:35 13:40 4 Beak 15-18m 13:30 13:35 13:40

5 Heinersdrof 15-18m 13:40 13:45 13:50 5

Wandlitz            OT 

Stolzenhagen 15-18m 13:40 13:45 13:50

6 Köpernitz 15-18m 13:50 13:55 14:00 6 Stadt Dahme/Mark 15-18m 13:50 13:55 14:00

7 Hohenbucko 15-18m 14:00 14:05 14:10 7 Schönefeld/Dümde 15-18m 14:00 14:05 14:10

8 Trebendorf 10-14w 14:10 14:15 14:20 8 Grünewald-Sella 10-14w 14:10 14:15 14:20

9 Letschin 10-14w 14:20 14:25 14:30 9 Groß Leuthen-Krugau 10-14w 14:20 14:25 14:30

10 14:30 14:35 14:40 10 Amt Wusterwitz 10-14w 14:30 14:35 14:40

11 Schlepzig 15-18w 14:40 14:45 14:50 11 Viesen 15-18w 14:40 14:45 14:50

12 Hohenbucko 15-18w 14:50 14:55 15:00 12 Altranft 15-18w 14:50 14:55 15:00

13 Sergen 15-18w 15:00 15:05 15:10 13 Boblitz 15-18w 15:00 15:05 15:10

14 Langengrassau 15-18w 15:10 15:15 15:20 14

Sonnewalde/ 

Breitenau 15-18w 15:10 15:15 15:20

15 Zerkwitz 15-18w 15:20 15:25 15:30 15 Tempelfelde 15-18w 15:20 15:25 15:30

16 Bergfelde 10-14m 15:30 15:35 15:40 16 Köpernitz 10-14m 15:30 15:35 15:40

17 Zerkwitz 10-14m 15:40 15:45 15:50 17 Schönefeld/Dümde 10-14m 15:40 15:45 15:50

18 Hohenbucko 10-14m 15:50 15:55 16:00 18 Stadt Dahme/Mark 10-14m 15:50 15:55 16:00

19 Wolfshain 10-14m 16:00 16:05 16:10 19 Kröbeln 10-14m 16:00 16:05 16:10

20 Trebendorf 10-14m 16:10 16:15 16:20 20 Alt Zeschdorf 10-14m 16:10 16:15 16:20

21 Gehren 10-14m 16:20 16:25 16:30 21

Alt Stahnsdorf/ 

Philadelphia 10-14m 16:20 16:25 16:30

22 Schwanebeck 10-14m 16:30 16:35 16:40 22 Beak 10-14m 16:30 16:35 16:40

23 16:40 16:45 16:50 23 16:40 16:45 16:50

Umbau/Pause/Mittagessen/Eröffnung Umbau/Pause/Mittagessen/Eröffnung

Vorläufig - Änderungen auf Grund von Veränderungen bei der Anmeldung möglich.

Startzeiten für Löschangriff nass - Landesmeisterschaften 2026

Vorläufig - Änderungen auf Grund von Veränderungen bei der Anmeldung möglich.


